
PAKKELISTE 
 
Køkkengrej – vigtigt 

Du skal medbringe følgende grej til madlavningen: 

c 1 Dyb tallerken til morgenmadog aftensmad (evt. éngangs) 
c Bestik (evt. éngangs) 
c 1 Kop 
c 1 Drikkedunk/flaske 
c 1 Viskestykke 
c 1 Mikrofiberklud (til afspritning) 

Mad 

c Madpakke som skal holde dig mæt ind til aftensmaden på dag ét 
c Valgfri snack, hvis du fx ønsker skumfiduser til bålhygge om aftenen 

Tøj 

c 2 Sæt tøj som passer til vejret 
c 1 Ekstra sæt skiftetøj, da du kan blive våd 
c 1 Par ekstra varme sokker til natten 
c 1 Sæt skiundertøj til natten 
c Varm trøje til om aftenen 
c Hue, vanter og halstørklæde til aften/nat 
c Regntøj 
c Praktiske sko til vejret 

Praktiske ting 

c Husk at du skal sove udenfor i et telt, det 
c kan derfor blive koldt om natten, medbring 
c derfor følgende: 
c Liggeunderlag (max 50 cm i bredden, ingen madrasser eller luftmadrasser) 
c Sovepose 
c Tæppe (det kan blive koldt om natten) 
c Siddeunderlag (til at sidde rundt om bålet) 
c Lommelygte 
c Solcreme 
c Myggespray 
c Toiletsager (evt. hygiejnebind, medicin, mv.) 
c Håndklæde 
c Sygesikringsbevis 
c Der vil findes håndsprit på lokationen, men medbring gerne egen lomme-håndsprit. 


